
Dates sessions
Mars 2025
Avril 2025
Juin 2025
Juillet 2025
(calendrier 2026 à venir)

Durée de la formation
3,5 heures en centre

Lieux de formation
Décines-Charpieu (69)
Au sein de votre entreprise

Niveau
Entrée : aucun niveau demandé

Prérequis
Être âgé d’au moins 18 ans

Publics
Tout public

Tarif 
Nous consulter

Modalités d’admission 
Pas de sélection

Financement
OPCO 
France Travail
Individuel

Modalités techniques
Deux salles de cours et une salle 
d’atelier,
Ordinateurs et vidéo projecteurs,

Organisation de la formation
4 à 10 personnes par session

Accessibilité handicap
Signalez vos besoins dès notre premier 
contact. 
Notre référent handicap prendra 
contact avec vous pour la mise en 
place des aménagements spécifiques 
nécessaires.  

(Mise à jour du 07/02/2025)

Suivre une formation sur l’utilisation d’un extincteur et l’évacuation en 
cas d’incendie vous permettra de connaitre les consignes de sécurité à 
appliquer en cas de fumée/feu, pour réduire les risques de dégâts 
corporels et matériels. 
Vous vous entrainerez également en conditions réelles à la manipulation 
d’extincteurs. 

Conditions d’admission
Être âgé d’au moins 18 ans

Modalités pédagogiques
Apports théoriques et pratiques
Exercices pratiques sur site
Exercices sur feu réel 
Support pédagogique de la formation incendie - extincteurs et 
évacuation en entreprise

Objectifs de la formation : 
 Etre capable de réagir lors d'un départ de feu, isoler les risques et 

prévenir les secours
 Connaitre les règles essentielles de l'évacuation d'un bâtiment : 

cheminements et conduite à tenir pour mener une évacuation
 Désignation du personnel : missions, techniques et consignes 

d'évacuation (chargé d'évacuation, guides et serres files)
 Mettre en oeuvre une tentative d'extinction à l'aide d'un extincteur

Délai d'accès à la formation
Le délai d'entrée en formation dépend de la programmation et des 
places disponibles : nous consulter pour en savoir plus.
INTRA : Nous vous proposerons des dates en fonction de vos 
disponibilités et de celles du formateur.
Le délai moyen constaté est de 2 semaines. 

Vous obtiendrez à l'issue de votre formation :
Attestation de fin de formation

Modalités d’évaluation de la formation :
Test des acquis de la formation

Taux d’obtention :
NC

Taux de satisfaction :
NC

Taux d’interruption en cours de formation :
NC

(MAJ du 01/01/2025)
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PROGRAMME DE LA FORMATION

1. Introduction à la sécurité incendie dans une entreprise :
- Comprendre les enjeux
- Identifier les risques et causes d'incendie dans une entreprise
- Appréhender les mesures de prévention pour limiter le risque 
incendie

- Mesurer le danger des fumées et les risques pour l'Homme
- Connaître les principes de combustion, le triangle du feu, les 

modes de propagation

2. Maîtriser le déroulement type d'un incendie dans un bâtiment 
professionnel

- Identifier la conduite à tenir en cas d'incendie
- Identifier les moyens de secours et comment donner l'alerte aux 
secours

- S'informer sur l'organisation de l'évacuation d'un bâtiment 
professionnel

- Intégrer les modalités d'évacuation d'un établissement
- Appréhender les spécificités d'une évacuation : les issues de 
secours et les points de rassemblement

- Intégrer le rôle et les missions des guide-files et serre-files

3. Mise en œuvre et manipulation des extincteurs : éteindre un début 
de feu

- Connaître les consignes de sécurité liées à l'utilisation d’un     
extincteur

- Faire le point sur les différents types d'extincteurs et leurs 
particularités

- Identifier le type de feu pour choisir l'extincteur adapté
- Maîtriser les procédés d'extinction, les distances à respecter et 
les bonnes pratiques d'extinction

- Mise en situation : Pratique sur feu simulé
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